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Meersalz

Meersalz wird aus dem Meerwasser
gewonnen ist ist fUr seine heilenden
Eigenschaften bekannt. Wichtig sind
hier nicht nur die Eigenschaften des
Salzes, aber auch die Wirkung eines

Peelings. Es fordert die Durchblutung

und verbessert das Hautbild.

Es wirkt entschlackend, entsauernd
und lindernd. Dartber hinaus hilft
das Peeling, richtig zu entspannen.

— Heringsdorfer
]OdSOle Wasser ist das tragende

Element fur Sole. Fast vor der
Haustlr aus einer Tiefe von
408 m geférdert, ist sie ein
ortsgebundenes Heilmittel,
das der Gast nur im Ostsee-
bad Heringsdorf anwenden
kann. Mit dem naturlichen
Gehalt an mineralischen
Spurenelementen und wert-
vollen Stoffen findet sie viel-
fach therapeutischen Nutzen.

Panoramapool
Ruhebereiche mit Ostseeblick
finnische Sauna & Bio-Sauna
Infrarotkabine & Dampfbad
MEERNess®-Sauna

Echte
OSTSEE-WELILNESS

MEERnNess® ist die alles umfassende Philosophie, mit der sich das
Strandhotel Ostseeblick positioniert. Die einzigartige Lage direkt in
Strandnahe innerhalb der aerosolen Brandungszone ist seit jeher die
beste Voraussetzung, Gasten gesundheitsorientierte Arrangements
anzubieten.

MEERNess® als ganzheitliches Konzept wurde exklusiv fir das
Strandhotel Ostseeblick entwickelt und markenrechtlich geschitzt.
Es kombiniert die heilenden, vitalisierenden Krafte des Meeres mit
natUrlichen Ressourcen wie Heringsdorfer Jodsole, Sanddorn,
Meersalz, Honig und Heilkreide.

Hinweise zur Terminvereinbarung

Bitte buchen Sie Ihre Anwendungen friihzeitig und méglichst schon
vor Beginn des Aufenthalts. An allen Tagen von 10 bis 19 Uhr werden
unsere Behandlungen durchgefihrt. Buchen Sie direkt bei der
Hotelreservierung, an der Rezeption und an der Rezeption der
BABOR Beauty Lounge.

Stornierungen von Reservierungen
Eine Anwendung kann nur bis 12 Stunden vor dem geplanten Termin
storniert werden. Ansonsten ist die Behandlung kostenpflichtig.

Verspatungen
Bitte finden Sie sich etwa 5 Minuten vor |hrer Behandlung ein. Aus
Ricksicht auf andere Géste bitten wir Sie Verspatungen zu vermeiden.

Wir bitten um vorherige Terminbuchung unter:
Telefon +49 (0) 38378 54 - 195
wellness@strandhotel-ostseeblick.de



MEERNess® Treatments

MEERness ist echte Ostsee-Wellness. Ein ganzheitliches Behandlungs-
konzept, das die heilsamen Wirkstoffe des Meeres — Algen und
Meersalz — mit dem Naturreichtum der Region — Heringsdorfer
Jodsole, Sanddorn, Honig und Heilkreide —verbindet.

MARINE SALT SCRUB 30 MIN 40€

INTENSIVES, TROCKENES KORPERPEELING MIT
MINERALSTOFFREICHEM MEERSALZ UND STIMULIERENDEM BRUSHING

SALT-OIL-PEELING 30 MIN 40 €

GESCHMEIDIGES KORPERPEELING MIT MEERSALZ
UND NATURLICHEN OLEN

ALGEN PURE / CREAM WRAP 30 MIN 50 €

ENERGETISIERENDE KORPERPACKUNG
MIT PFLANZLICHEM TAURIN AUS DER ROTALGE

BALTIC RITUAL 60MIN  90€
SALT-OIL PEELING UND ALGEN PURE WRAP

MEERNess® Rituale

MEERness-Rituale, in dem die heilsamen Wirkstoffe der Region
wie Sanddorn, Heringsdorfer Jodsole, Honig und naturbelassene Algen
Anwendung finden.

MEERness DELUXE 90MIN  120€

PEELING MIT SOLE UND MEERSALZ | WARMENDE KORPERPACKUNG MIT ALGEN |
KORPERMASSAGE MIT HONIG | GESICHTSMASSAGE MIT ALGAE VITALIZER AMPULLE

HONIG UND MEER 90MIN 120 €

REINIGENDES SALZPEELING | REGENERIERENDE HONIGPACKUNG IM DAMPFBAD |
AROMATISCHE WELLNESSMASSAGE

MUSCHELN UND MEER 90MIN 120 €

STIMULIERENDES BRUSHING | ENTSCHLACKENDE KREIDEPACKUNG |
MEERNESS DAMPFBAD | HONIGMASSAGE

Zu unseren Meernessbehandlungen servieren wir Ihnen
den BIO-Sanddornsaft aus der Mosterei Lassan.



Neben dem Wasser bilden Wald
und Flur die groBten Areale auf
der Insel Usedom — beste Vor-
aussetzungen, um das wertvolle
Bioprodukt Honig zu gewinnen.
Er steigert die korperliche und
geistige Leistungsfahigkeit und
fordert Dank antibakterieller In-
haltsstoffe den Heilungsprozess
der Haut. Bei einer Packung im
Dampfbad ziehen die Wirkstoffe
intensiv in die Haut ein.

Heilkreide

ist an der Ostsee zu Hause. Sie tragt
zur Aktivierung des Organismus
sowie des Stoffwechsels bei, fordert
die Durchblutung und starkt das
Immunsystem. Entsprechend der
urspringlichen Konzeptidee steht
MEERNess® fiir ein umfassendes
Wellness- und Lebensgefthl, wel-
ches in sich authentisch-regionale
Naturprodukte der Insel Usedom
mit den vitalisierenden Wirkstoffen
des Meeres vereint.

Sanddorn

Sanddorn ist ein wichtiger
Vitamin-C-Lieferant. Die
heilkraftigen Ole der oran-
geroten Beeren férdern

die Regeneration der Haut
und wirken auf natirliche
Art. Sanddorn starkt das
Immunsystem und regt den
Kreislauf an.

MEERNess® Kérperpackungen

in der Wasserschwebeliege Jouvence

In der Schwerelosigkeit und Wirme zur Ruhe kommen
mit gleichzeitig maximalem Behandlungseffekt

SANDDORNOL-PACKUNG

EINE INTENSIVE BEFEUCHTUNG UND PFLEGE DER HAUT
IDEAL AUCH BEI HAUTIRRITATIONEN

ALGAE CREAM WRAP
MIT HERINGSDORFER SOLE

INTENSIV DURCHFEUCHTENDE KORPERPACKUNG
MIT NATURBELASSENEN BLAUALGEN UND HERINGSDORFER SOLE

KREIDE-SOLE-PACKUNG
BERUHIGENDE UND ENTSCHLACKENDE KORPERPACKUNG

FANGO-PACKUNG
DURCHBLUTUNGSFORDERND UND BESONDERS LINDERND

25 MIN

25 MIN

25 MIN

25 MIN

40 €

40 €

40 €

40 €



MEERNess® Krpermassagen

INSELTRAUM MASSAGE
ENTSPANNENDE MASSAGEN MIT HOCHWERTIGEN OLEN

GANZKORPER
RUCKEN

STEINE UND MEER

DIE KLASSISCHE MASSAGE MIT HEISSEN STEINEN —
VON UNS WIRKUNGSVOLL NEU INSZENIERT

GANZKORPER
RUCKEN

LOMI LOMI

VON INSEL ZU INSEL - DIE HAWAIIANISCHE TEMPELMASSAGE

SORGT AUCH AN DER OSTSEE FUR BEGEISTERUNG

THERAPEUTISCHE MASSAGEN
KLASSISCH THERAPEUTISCHE MASSAGE

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

MANUELLE LYMPHDRAINAGE

AUSSICHT AUF
ERHOLUNG
UND MEER
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Exklusive Gesichtsbehandlungen
L Microdermabrasion
BABOR Medical Beauty
Innovative Kosmetikprodukte
Personliche Beratung
uvm.
IMPRESSUM
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BEAUTY LOUNGE

It's Beauty Time

Seit mehrgls 60 Jahren und weltweit in Uber 60 Landern vertreten,
steht BABOR fiir exklusive Kosmetik- und Pflegeprodukte, auBerge-
wohnliche Produktqualitét sowie innovative Behandlungskonzepte.

In unserer BABOR Beauty Lounge genief3en Sie luxuriose Gesichts-
und Korperbehandlungen, die Sie verwohnen und entspannen —
inklusive einer personlichen, individuellen Beratung unserer Kosmetik-
profis. In der BABOR Beauty Lounge findet taglich um 9.30 Uhr ein
Wellness & Beauty Treff statt.

Hinweise zur Terminvereinbarung

Bitte buchen Sie Ihre Anwendungen frihzeitig und moglichst schon
vor Beginn des Aufenthalts. An allen Tagen von 10 bis 19 Uhr werden
unsere Behandlungen durchgefihrt. Buchen Sie direkt bei der
Hotelreservierung, an der Rezeption und an der Rezeption der
BABOR Beauty Lounge.

Stornierungen von Reservierungen
Eine Anwendung kann nur bis 12 Stunden vor dem geplanten Termin
storniert werden. Ansonsten ist die Behandlung kostenpflichtig.

Verspatungen
Bitte finden Sie sich etwa 5 Minuten vor |hrer Behandlung ein. Aus
Rucksicht auf andere Gaste bitten wir Sie Verspatungen zu vermeiden.

Wir bitten um vorherige Terminbuchung unter:
Telefon +49 (0) 38378 54 - 195
wellness@strandhotel-ostseeblick.de
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BAB(R Beauty Treatments

HYDRA BOOST 30 MIN

AMPULLEN SPENDEN IN PERFEKTER KONZENTRATION
FRISCHE UND SOFORT SPURBARE WIRKUNG

REINIGUNG | PEELING | 3 AMPULLEN | KURZMASSAGE |
ABSCHLUSSPFLEGE | TOUCH-UP-MAKE-UP

HEALTHY GLOW 30 MIN

TREATMENT FUR DIE JUNGE, ANSPRUCHSVOLLE HAUT
MIT DER VEGANEN PFLEGESERIE CLEANFORMANCE

PREMIUM SKINCARE

MASSGESCHNEIDERT FUR DIE INDIVIDUELLEN BEDURFNISSE IHRER HAUT
WIR VERWENDEN DIE HAUTTYPSPEZIFISCHE PREMIUM-PFLEGE SKINOVAGE:

Classic 60 MIN
REINIGUNG | PEELING | AMPULLE | KURZMASSAGE |

MASKE | INDIVIDUELLE ABSCHLUSSPFLEGE

Intense 90 MIN
REINIGUNG | FRUCHTSAURE- ODER ENZYMPEELING | AMPULLE |

MASSAGE | MASKE | INTENSIVE AUGENPFLEGE | INDIVIDUELLE ABSCHLUSSPFLEGE

49 €

49 €

80€

110 €

MANN PFLEGT SICH

Lebemann 30 MIN 49 €
REINIGUNG | PEELING | 3 AMPULLEN

KURZMASSAGE | ABSCHLUSSPFLEGE

Age-Fighter 60MIN  80€

REINIGUNG | PEELING | AMPULLE | MASSAGE
MASKE | INDIVIDUELLE ABSCHLUSSPFLEGE

— LUXUSURLAUB FUR DIE HAUT

LEISTUNGSSTARKE ANTI-AGING WIRKSTOFFE AUS DEN PRODUKTEN
HSR ODER SEA CREATION, EFFEKTIVE MASSAGETECHNIKEN UND
HOCHWIRKSAME TEXTUREN

REINIGUNG | PEELING | LIFTING-MASSAGE | AUGEN- UND LIPPENBOOST |
SPEZIALMASKE | INDIVIDUELLE ABSCHLUSSPFLEGE

HSR-DELUXE 90MIN 135 €
SeaCreation 90MIN 200 €
BABOR MEDICAL BEAUTY

DIE SPEZIALISTEN VON DOCTOR BABOR UND DOKTOR BABOR PRO WERDEN DA AKTIV,
WO ES GILT ANSPRUCHSVOLLSTE BEAUTYWUNSCHE ZU ERFULLEN. UNREINE HAUT
WIRD GEKLART, IRRITIERTE HAUT BERUHIGT, MUDE HAUT AKTIVIERT UND GESTRAFFT.

DOCTOR BABOR TREATMENT 60 MIN 95 €

INTENSIVPEELING | PEEL-OFF-MASKE | AUSREINIGUNG | MASSAGE |
INTENSIVE AUGEN- UND LIPPENPFLEGE | INDIVIDUELLE ABSCHLUSSPFLEGE



BABOR TECH
PROFI-TREATMENTS FUR MAXIMALE, SICHTBARE ERGEBNISSE

MICRODERMABRASION 75MIN 150 €

POWERPEELING MIT MIKROKRISTALLEN BEI FALTEN,
GROSSEN POREN UND PIGMENTSTORUNGEN

MICRONEEDLING 75MIN 165 €

FEINSTE NADELCHEN AKTIVIEREN ALLE
SCHONHEITSMECHANISMEN.

+ HALS UND DEKOLLETE 90 MIN 195 €

ULTRASCHALL 30 MIN 40 €

EINE INTENSIVE MICROMASSAGE LASST WIRKSTOFFE
BESSER IN DIE HAUT EINDRINGEN.

GESICHT, HALS UND DEKOLLETE

SCHONE HANDE UND FURE

FUB-SPA RITUAL 30 MIN 35€
BELEBENDES FUBBAD | PEELING | LACK

MANIKURE 50 MIN 60 €
PEELING | KURZEN & FORMEN | MASSAGE

+ INKLUSIVE LACK 70€
SPA PEDIKURE 50 MIN 60 €
FUBBAD | PEELING | PEDIKURE | MASSAGE & PFLEGE

+ INKLUSIVE LACK 70€
UPGRADE

WIMPERN FARBEN 15€ LI EGT U N S

AUGENBRAUEN FARBEN 15€

» 106 AM HERZEN.
[ ]

AGE MAKE-UP ab 40 €




